
Приложение 30 

к ООП ООО 

 

 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Нижегородская кадетская школа имени Героя России 

Гурова Игоря Владимировича» 

 
ул. Сухопутная, д. 2, г. Нижний Новгород, 603076,  

тел. (831) 252 84 08, факс (831) 252 84 98 

e-mail: ksi_nn@mail.52gov.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижегородская кадетская школа имени Героя России Гурова Игоря 

Владимировича» 

 

на 2025-2026 учебный год 

 

Основное общее образование 

(5-9 классы) 

 

ПРИНЯТО: 

на заседании Педагогического совета  

Протокол от 1 № 26.08.2025 

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом ГБОУ НКШ ИМЕНИ ГЕРОЯ 

РОССИИ ГУРОВА И.В. 

от 26.08.2025 № 249-од 



 2 

Пояснительная записка 

  

Календарный учебный график составлен для основной 

общеобразовательной программы основного общего образования в 

соответствии:  

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 • СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания    и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 • СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 • ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 

№ 287;  

• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Начало учебного года: 01.09.2025. 

1.2. Окончание учебного года: для 5-8 – 29.05.2026. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9 классов: 26.05.2026. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного года: 

5 – 8-е классы – 34 учебные недели; 

9 -е классы – 34 недели без учета ГИА. 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 

и учебных днях: 

5-8-е классы 

 

1 четверть: 01.09.2025 – 24.10.2025 – 8 учебных недель, 40 учебных дней 

2 четверть: 05.11.2025 – 30.12.2025 – 8 учебных недель, 40 учебных дней 

3 четверть: 12.01.2026 – 27.03.2026 – 11 учебных недель, 54 учебных дня 

4 четверть: 06.04.2026 – 29.05.2026 – 7 учебных недель, 35 учебных дней 

 

9-е классы 

 

1 четверть: 01.09.2025 – 24.10.2025 – 8 учебных недель, 40 учебных дней 

2 четверть: 05.11.2025 – 30.12.2025 – 8 учебных недель, 40 учебных дней 

3 четверть: 12.01.2026 – 27.03.2026 – 11 учебных недель, 54 учебных дня 

4 четверть: 06.04.2026 – 26.05.2026 – 7 учебных недель, 32 учебных дня 
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Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускных 9 

классов устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Окончание 4 четверти может быть изменено в соответствии со сроками 

государственной итоговой аттестации. 

 

3. Продолжительность каникул, праздничные и выходные дни 

 

5-8-е классы 

 

Осенние каникулы: 25.10.2025 – 02.11.2025 (с учетом праздничных дней 

03.11.2025 и 04.11.2025) - 11 дней 

Зимние каникулы: 31.12.2025 – 11.01.2026 - 12 дней 

Весенние каникулы: 28.03.2026 – 05.04.2026 - 9 дней 

Летние каникулы: 30.05.2026 – 31.08.2026 - 93 дня 

 

9-е классы 

 

Осенние каникулы: 25.10.2025 – 02.11.2025 (с учетом праздничных дней 

03.11.2025 и 04.11.2025) - 11 дней 

Зимние каникулы: 31.12.2025 – 11.01.2026 - 12 дней 

Весенние каникулы: 28.03.2026 – 05.04.2026 - 9 дней 

 

4 ноября – День народного единства 

30 декабря, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 и 9 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23, 24 февраля – День защитника Отечества; 

8, 9 марта – Международный женский день; 

1, 2 мая – Праздник Весны и Труда; 

9, 10, 11 мая – День Победы 

 

В течение учебного года учебные занятия могут проводиться в форме 

спортивных мероприятий (День здоровья). 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится для определения освоенности 

учебного материала предметов учебного плана школы в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам в ГБОУ НКШ имени Героя России 

Гурова И.В. без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана.  



 4 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят 

учащиеся, освоившие образовательные программы основного общего 

образования. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового 

контроля 1 раз в год с целью проверки освоения учебного предмета. 

Период проведения промежуточной аттестации: с 6 апреля по 20 мая 

2026 года. 

 

5. Дополнительные сведения 

 

5.1. Продолжительность учебной недели: 5-9 классы - 5-ти дневная учебная 

неделя  

 

5.2. Режим работы школы:  

 

Начало занятий - 8.00 (5 – 9 классы) 

 

I смена (классы) II смена  (классы) 

5 «А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 «А», 7 

«Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 

9 «Г» 

нет 

 

5.3. Расписание звонков и перемен:  

 
урок время начала урока,  

с обязательным 

проветриванием рекреаций 

время 

окончания 

урока 

продолжительность перемены  

 с обязательным проветриванием 

учебных кабинетов 

1 8.00  8.45 10 мин. 

2 8.55  9.40 10 мин. 

3 9.50  10.35 10 мин. 

4 10.45  11.30 30 мин. 

5 12.00  12.45 30 мин. 

6 13.15 14.00 10 мин. 

7 14.10 14.55  

 

5.4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная  29 30 32 33 33 

Внеурочная 8 8 8 8 8 

Расписание занятий объединений системы дополнительного образования и 

внеурочной деятельности: начало – 15.15, окончание - не позднее 20.00. 
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5.5. Режим питания: 

 

Мероприятия Продолжительность 
Понедельник - 

пятница 

Завтрак 

2 этаж 1 спального корпуса 

3 этаж 1 спального корпуса 

3 этаж 2 спального корпуса 

Не ночующие обучающиеся 

 

20 мин. 

 

07.10 

07.10 

07.30 

07.30 

Обед  

5 «А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 

«А», 7 «Б», 7 «В» классы 

8 «А», 8 «Б», 8 «В» 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 

«Г» классы 

 

30 мин. 

 

 

11.30 – 12.00 

 

12.45 – 13.15 

Полдник 

5 «А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 

«А», 7 «Б», 7 «В», классы 

8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 

«Г» классы 

 

20 мин. 

 

16.00 – 16.20 

 

16.20 – 16.40 

Ужин 

5 «А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 

«А», 7 «Б», 7 «В» классы 

8 «А», 8 «Б», 8 «В». 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 

«Г» классы 

 

20 мин. 

 

18.30 – 18.50 

 

18.50 – 19.10 

Второй ужин 20 мин. 20.30 – 20.50 

 


